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名水 がはぐくむ山梨ブランド

自然のめぐみを受けた山梨のフルーツや野菜、

米 は絶品。特に ぶどう、もも､ すももは日本一

の生産量 ゛2を誇っています。さらに､ 甲州牛や

甲州 富士桜 ポーク､キングサーモンとニジマス

を交 配した新魚｢ 富士の介｣ など､ 豊かな水に

はぐくまれた｢ 美味｣ にあふれています。　
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富士山

タ ー の ふ る さ と　　
……

…｀礁

１

の 山 々 に 囲 ま れ 、県 土 の

県 。豊 か な森 林 は、清 らか　 ………､
ｽﾞ｡=｡

れ ま す。山 梨 県 は日 本 の　f

斗丿L

。現 在
辿1

本－ の 生 産

持 占 めていま す・1。

る「 育 水」を 応援しています。

水が情らかな場所は、

日本酒がおいしい

山梨県 の良質 な水 は､ 香り

高い日本酒の源でもありま

す。県内に14 の日本酒の蔵

元 があり、地 域ごとに 異な

る水質と長年の経験を生 か

しながら、多彩 な美 酒を醸

しています。日本 酒はもちろ

ん､ 蔵元の歴史的建 造物 の

見学も人気です。
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｢名水百選｣を訪ねて

豊かで清らかな水に恵まれた山梨県には､ 名水　　　 ｀

百選､ 平成 の名水百選に 選ばれた湧 水や河川

が７つあります。そのひとつ｢ 忍野八海｣ は､ 富　　 加

土 山の伏 流水を水源とする湧 水群 で､ 天然 記

念 物ヽ富士 山世界文化 遺産 構成資産 に指 定'　 蜃

濁7
登録されています。清冽 な水の美しさと富士山

の絶景をお楽しみください。

ミネラルウォー

富士山や南アルプスな

7８％を森林が占める山梨

な水を豊富にかん養して

ミネラルウォーター

毎 日 新 聞 社 は 水 と 森 を 守 り 育 て

碑
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==/i☆;==j　日本で10 番目の

ユネスコエコパーク｢ 甲武 信｣

今年6 月、山梨･ 埼玉･ 長野･ 東京の４都県にまた

がる甲武信エリアが､生態系の保全と持続可能な

利活用の調和を目指すユネスコエコパークに登録

されました。奥秩父の山々を中心に、荒川、多摩

川､ 富士川( 笛吹川) 、信濃川( 千曲川) 源流やそ

の周辺をエリアとし､四季折々の自然や文化､ 水源

域としての重要性が評価されています。

山梨県 森林環境部 森林環境総務課　TEL 055-223･165 ７
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山梨の7 のめ

自然の恵みを未来につなぐ

“育水日本一”を目指し

民 間 企業 や研 究 機関･ 林 業関 係 者と連携して森 を守り、豊かな水を育 てています。

良質な水は、豊かな森林が育みます。山梨県は富士山や南アルプスな

どの山々に囲まれ、県土の78 ％を森林が占める緑豊かな地です。国際

的な森林管理認証（ＦＳＣＯ森林管理認証）を取得した森林面積は日本

一を誇ります。私たちは､この恵み豊かな森林の保全に努めています。

山梨県は、豊かで良質な水を､将来にわたって保全していきます。健全

な水循環を守り育てる「育水」という考え方を基本に､ 水源林､ 水質･

水環境､ 地下水･温泉資源､ 飲み水の安全･ 安心､ 水景観などの保全

耳垂4,1-i妾錨6411-即日如乙-XI咄 十

Ｆ Ｓ Ｃ 森 林1

環 境 に 配 慮 し た 適 七

い る こ と を 認 証 す る

認 証)｣ と､ 森 林 管1

ら の 木 材･ 木 材 製 、

｢ 加 工･ 流 通 過 程(

証)｣ の2 種 類 の 認 §(For

ｅｓt Ｓtｅｗａrd ｓ
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旨して

ＦＳ Ｃ 森 林 管 理 認 証 と は ？

環 境 に配 慮 し た適 切 な 森 林 管 理 が 行 わ れて

い るこ とを認 証 す るF 森 林 管 理 の 認 証(FM

認 証)｣ と､ 森 林 管 理 の 認 証 を 受 け た 森 林 か

らの 木 材･ 木 材 製 品 で あ る こ と を認 証 す る

F加 工･ 流 通 過 程 の 管 理 の 認 証( ＣｏＣ 認

証)｣ の2 種 類 の 認 証 制 度 。ＮＧＯであ るFSC　(For

ｅｓt Stｅｗａrd ｓhip Co ｕｎｃｉｌｏ:森 林 管 理

協 議 会) が 運 営 する 国 際 的 な 制 度 で す。

伏流

南 都留郡 鳴沢 村 にある天 然 記念 物 の鳴 沢氷 穴 は､ 観 光 スポットとしても人気 です。
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秘密は
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圖
伏流 水とは、山麓の下層にある砂 篠層

(粗い砂を含んだ層) を流れる地下水(土

壌水) のことです。水は砂煙層を流れるこ

とで不純物が徐々に減少するため､伏流

水は、自然の濾過装置を通った清らかな

水質になるといわれています。富士山麓の

地中には、天然記念物の｢ 鳴沢氷穴｣ な

ど、氷穴の天井からしみ出た伏流水が

凍ってできた氷柱などが見られる氷穴があ

ります。氷穴は年間を通して気温の低い

環境ですが､氷は少しずつ溶けながら、ふ

たたび地下水となって地中にしみ込み､富

士北麓地域を流れていきます。

忍野村には、天然記念物に指定されてい

る湧水池「忍野八海」があります。その８

つの泉のひとつ「湧池（わくいけ）」の底

には、現在確認されている最奥部までが55

メートルという､水中洞窟の入り口があ

ります。この洞窟は富士山から続くものと

考えられており､富士山の伏流水が湧き出

”
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山 梨県 の すもも栽 培 は江 戸 時 代 から行 わ

れ､ 明 治時 代 にはアメリカに 渡った記 録 も

あります。「貴 陽」という品 種 は､ 世界 で最

も重 い すももとしてギネ ス世界 記 録 に 認

定 されました。
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富 士 の 介
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山 梨 県が 独 自 に作 出したマス 類 養 殖 魚｢ 富

士 の 介｣ は､ キングサーモンとニジ マスを交 配

させた魚 で､ キングサ ーモンの美 味 しさとニジ

マスの育 てや すさを合 わせ持 ってい ます。

地ビール
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東日本初の日本人の手 によるビールは

山梨県で誕生しました｡ 各地域 の特 色

を生 かした個性的な味わいが山梨県
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ミネラルウォーター

山梨県は日本のミネラルウォーター発祥の

現在も日本一の生産量を誇ります。

_勿

地．｀Ｗ こ
Ｆ

山梨県のミネラルウォーターは、採水地で異なる味わいが魅力

ミネラル ウォ ータ ーの専 門 家･ アクアソムリエ の山 中 亜希 さん

に、山 梨 県 産ミネラルウォ ータ ーの特 長 を語 ってい ただきまし

た。「山 梨 県 産 のミネラル ウォーターは採 水 地ごとに個 性 があ

り ますが､ なかでも富 士 北 麓 地域 産に はバナジウムが多く含 ま

れ、まろ や かな 味の 中に あるキレ が特 長で す。南アルプ ス山系

の花 南岩層 を通 過する北杜 市 産は､ 様 々なミネラルが 程よく含

まれてすっきりと飲 みや すい。甲州 市は 大菩薩 嶺などの山々の

清 流 に恵 まれ、塩 山 竹 森 で採 水 された水 がよく使 われてい ま

す。県 内の 他 の湧 き水 に比 べ硬 度 がや や高めで すが､そ れでも

日本の 水道 水の 平均 より低く、柔 らかい 味 わいで す」（談）

ぶどう
- - 一 一 … －

一 一

,Ｓｒ　甲州富士桜ポーク
-

甲 州 牛　

■ ㎜■㎜　　 ■㎜■㎜㎜ ■■
－ ‥ 一 一 一 一 一 一

ブ1　'

つ

ｌ

ﾐﾈ

ﾖﾌﾌ;1

専門

スクール｢ アクアデミア｣ 校長

1０００年 以 上 の 歴 史を持 つと

される日 本 固 有 種｢ 甲 州 ぶど

う｣ をはじ め､ 山 梨 県 は､ 古 く

か らぶ どう の 栽 培 が 盛 んで

す｡ 生 食 用･ ワイン用 の 品 種

を多く生 産してい ます。

米
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山 梨 県 の 北 西 部 ､ 南 ア ル プ ス

連 峰 と 八 ヶ 岳 に 囲 ま れ た 地

域 で 生 産 さ れ る 「 梨 北 米
」

が ､ 山 梨 県 を 代 表 す る 米 で

す ｡ ミ ネ ラ ル 豊 富 な 水 と 長 い

日 照 時 間 に よ り ､ 旨 味 の あ る

米 が 育 ち ま す

。

山梨県畜産 試験場が７年の歳月をかけ

て完成させた｢甲州富士桜ポーク｣は、

きめ細かい肉 質で食感が柔らかく､保

水性が高くジューシー｡口の中でとろけ

る脂分も魅力です。

山 梨 の 名 水 に 育 まれ､ 丹 念 に育 て上 げ

た品 質 ランク４．５等 級 に格 付 けされる



良質な水は、豊かな森林が育みます。山梨県は富士山や南アルプスな

どの山々に囲まれ、県土の78 ％を森林が占める緑豊かな地です。国際

的な森林管理認証（ＦＳＣ９森林管理認証）を取得した森林面積は日本

一を誇ります。私たちは、この恵み豊かな森林の保全に努めています。

山梨県は、豊かで良質な水を､将来にわたって保全していきます。健全

な水循環を守り育てる「育水」という考え方を基本に､ 水源林､ 水質･

水環境､ 地下水･温泉資源､ 飲み水の安全･ 安心､ 水景観などの保全

活動に､積極的に取り組んでいます。

北杜市大泉町西井出

八ヶ岳から流れる川俣川の渓谷で、

もっとも美しいといわれる滝。緑が茂る岩間から

絹糸のように水が流れ落ちる、風情ある滝です。

････"-ＪＦ ＳＣｉ

環 境 に 配 慮し

い ること を認1

認 証)｣ と､ 森;

ら の 木 材 一木

(加 工･ 流 通

証)｣ の2 種 類

(ForestSt ｅｖ

協 議 会) が運1

湧き出た加 と

美 しい“が

南叡

富 士 山 の 伏 流 水 を水丿

富 士 山 世界 文

清 ら か な 水 に 満 ち



境 に 配 慮 し た 適 切 な 森 林 管 理 が 行 わ れ て

るこ と を 認 証 す る｢ 森 林 管 理 の 認 証( Ｆ Ｍ

証)｣ と､ 森 林 管 理 の 認 証 を 受 け た 森 林 か

の木 材･ 木 材 製 品 で あ る こ と を 認 証 す る

加工･ 流 通 過 程 の 管 理 の 認 証( Ｃｏ Ｃ 認)｣

の2 種 類 の 認 証 制 度 。Ｎ Ｇ Ｏ で あ るＦＳＣ

°orｅｓt Stｅｗａrd ｓhip Co ｕｎｃｉｌｏ:森 林 管 理

議会) が 運 営 す る 国 際 的 な 制 度 で す。

Fs ｃ＠ｃ012 ２５６

Z水が生み出すのは、

--

南 都留郡 鳴 沢村 にある天然 記念 物 の鳴 沢氷 穴 は､ 観 光 スポットとしても人 気で す。

富士山の伏流水を水源とする湧池

‘水 の景 勝地 ”

南都留郡忍野村忍草

流水を水源とする８つの湧水池がある、7

山世界文化遺産構成資産です。

水に満 ちた池の美しさは格別です。

西八代郡市川三郷町山保

周囲1.2km の小さな湖。４つの尾を持つ竜が

住んでいたという伝説から、この名がついたとい われています。

四季の景観が美しい湖です。



JR富士駅

環境ですが､氷は少しずつ溶けながら、ふ

たたび地下水となって地中にしみ込み､富

士北麓地域を流れていきます。

忍野村には、天然記念物に指定されてい

る湧水池「忍野八海」があります。その８

つの泉のひとつ 「湧池（わくいけ）」の底

には、現在確認されている最奥部までが55

メートルという、水中洞窟の入り口があ

ります。この洞窟は富士山から続くものと

考えられており､富士山の伏流水が湧き出

る湧池は､幻想的な美しさで訪れる人を魅

了します。

山 梨 県 が 独自 に作 出したマ ス類 養 殖 魚｢ 富

士 の介｣ は､ キングサ ーモンとニジマスを交 配

させた魚 で､キン グサーモンの 美 味しさとニジ

マスの育 てやすさを合 わせ持 っています。

地ビール
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清らかな水が豊富な山娶

日本酒の蔵元があり､ 地j

る水質で多彩な美 酒を;1

日本酒はもちろん､蔵元(X

物の見学も人気です。

東京都心から山梨県へのアクセスはl

令
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JＲ新宿駅→JR 甲府駅(約90 分)

JR 中央本線(特急あずさ･かいじ)

JR 新宿駅→JR 大月駅(約60 分)

→富士急行線 ：河口湖駅(約50 分)

腎
高速バス(新宿⇔甲府線)

新宿高速バスターミナル

→甲府駅(約130 分)

高速バス(新宿⇔富士五湖線)

新宿高速バスターミナル

→富士急行線: 富士山駅(約105 分)

治
中央自動車道

高井戸IC→甲府昭和IC(約90 分)

中央自動車道

高井戸IC→河口湖IC(約80 分)



清らかな水が豊 富な山梨県には14 の

日本酒の蔵元 があり､地域ごとに異な

る水質で多彩 な美酒を造っています。

日本酒はもちろん､蔵元の歴史的建造

物の見学も人気 です。

グセスは車で約90 分です。
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玉IC

富士駅

峡東地域ｉ

山梨県

『 阿 ア フ1

JR 東 海道線

中北地域

● 吐 竜の滝：北杜市

● 武田神社：甲府市

● 夫婦木神社：甲府市

● 正ノ木稲荷大明神 稲積神社：甲府市

● 昇仙峡：甲府市､甲斐市

峡東地域

参 西沢渓谷：山梨市

● 塩山藤木用水路と町並み：甲州市

参 西藤木の水車：甲州市

峡南地域

● 四尾連湖：西八代郡市川三郷町

● みはらしの丘 みたまの湯：西八代郡市川三郷町

● 本栖湖アクティビティセンター：南巨摩郡身延町

● 甲州西山温泉 慶雲館：南巨 摩郡早川町

こj………IT･jj 2;lijlけりj戈

大月ロハス村：大月市

月見ヶ池弁財天祭り：上野原市

駒橋発電所落合水路橋：都留市

忍野八海：南都留郡忍野村

鳴沢氷穴：南都留郡鳴沢村

県立富士湧水の里水族館：南都留郡忍野村

御師住宅(旧外川家住宅)：富士吉田市
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