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田

4 2

年

前

の
1
9
7
6

年
1
0

月

、

山

梨

県

立

甲

府

第

一

高

校

３

年

生

だ

っ

た

わ

た

し

は

伝

統

の

「

強

行

遠

足

」

に

参

加

し

、

途

中

で

落

伍

し

た

。

甲

府

市

か

ら

長

野

県

小

諸

市

ま

で

１

０

５

♂

を

一

昼

夜

か

け

て

歩

く

行

事

だ

。

前

年

は

、
6
0

♂

付

近

で

道

路

の

く

ぼ

み

に

足

を

と

ら

れ

て

右

足

首

を

捻

挫

し

、

足

を

引

き

ず

り

な

が

ら

も

小

諸

へ

た

ど

り

着

い

た

。

そ

れ

か

ら

ｔ

年

、

捻

挫

の

こ

と

な

ど

す

っ

か

り

忘

れ

て

い

た

が

、

前

の

年

と

同

じ
6
0

♂

辺

り

か

ら

附

き

出

し

た

。

右

足

を

路

面

に

着

こ

う

と

す

る

た

ぴ

、

足

首

に

激

痛

が

走

る

。

雨

も

落

ち

て

き

た

。

心

が

折

れ

、

ゴ

ー

ル

ま

で

あ

と
1
5

♂

の

長

野

県

佐

久

市

の

チ

ェ

ッ

ク

ポ

イ

ン

ト

・

収

心

検

印

所

７

前

に

進

む

の

を

諦

め

た

。

ブ

「

２

年

生

ま

で

２

年

続

け

て

踏

破

し

た

の

に

」

。

も

う

】

度

歩

い

て

み

た

い

、
丿

と

い

う

思

い

が

社

会

に

出

て

か

ら

も

、

ふ

と

し

た

と

き

に

よ

ぎ

る

。

定

年

延

長

が

な

け

れ

ば

退

職

す

る

は

ず

だ

っ

た

今

年

。

″
　
　
　

ｌｒ

。
４

ｖ
ＩＦ
　
―
－
ｉ
Ｘ
ｌ
　
　
　
　

“
　

“

第
9
2

回

強

行

遠

足

の

同

行

取

材

を

搬

印

ja

に
包
ま
れ
、
先
が
ど
う
な
っ
て
い

る
の
か
皆
目
わ
か
ら
な
い
。
た
ま

に
通
る
車
の
赤
い
尾
灯
が
ど
こ
ま

で
も
上
が
っ
て
い
く
。
「
ま
だ
坂

が
続
く
の
か
」
。
ぼ
や
い
て
い
る

う
ち
勾
配
が
一
段
と
急
に
な
る
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
記
録
に
よ
れ

ば
3
0分
間
に
4
8階
建
て
ビ
ル
に
相

当
す
る
高
さ
を
上
っ
て
い
た
。
心

拍
数
も
１
３
０
前
後
に
跳
ね
上
が

る
。０
出
発
か
ら
８
時
間
、
1
1
0
0

μ

近
い
標
高
差
を
上
が
っ
て
き

た
。
今
に
も
痙
拳
し
そ
う
な
ふ
く

ら
は
ぎ
ば
か
り
か
、
心
臓
も
耐
え

ら
れ
る
か
気
が
気
で
な
か
っ
た
。

ｌ

ｆ
す
ｔ
ｆ

ｙ
　

上
　

わ
た
し
の
高
校
時
代
は
こ
の
ル

ー
ト
を
通
っ
て
い
な
い
。
女
子
の

行
程
は
男
子
の
コ
ー
ス
の
中
ほ
ど

暑
さ
が
和
ら
い
だ
９
月
初
め
か

母
校
へ
願
い
出
た
。
迎
え
て
く
れ
　

ら
、
わ
た
し
は
恵

京
都
中
央
区
の

た
校
長
の
堀
井
昭
さ
ん（
5
9）
も
ａ

＼
会
社
を
出
る
と
自
宅
ま
で

Ｉ

ス
で

す
よ
」

地
点
の

大
泉
検

印
所

を
出

て
間

も

な
く

思
い
知

っ
た

。
観
光
道
路

・

八
ヶ

岳
高
原

ラ
イ
ン

に
通
Ｕ

る
県

、
道
を

、
前

を
歩
く

生
徒
ら
の

キ
ヤ
。

ツ
プ
ラ
ン

プ
を
頼
り
に

上
る
Ｊ

闇

で
買
っ
た
お
に
ぎ
り
を
食
べ
な
が

ら
行
程
表
を
広
げ
、
臼
田
ま
で
の

距
離
を
確
か
め
た
。
3
3♂
先
だ
。

佐
久
市
と
合
併
し
た
旧
臼
田
町

の
検
印
所
で
、
わ
た
し
の
高
校
時

- - ″ I’

2
０

１
８
￥
（
￥
４
Ｓ

１
２

ｊ
ｌ
ｌ
 Ｂ
（

隆

）

讃
丿
超
の
難
路
、高
校
生
と
挑
む

の
区

間
の
4
0♂

余
り

。
2
0
0
2

年
、
危
険
運

転
の

車
に

女
子
２
人

が
は
ね
ら

れ
て
死

傷
し

、
安

全
の

た
め
歩
道
の

あ
る

道
路
を
選
ぶ

と

い

っ
た
見

直
し

を
重

ね
た
結
果

、

男
子
の

全
行
程
は
１
０
４

♂
と
１

♂

短
縮

さ
れ
た

が
、
最
も
高
い
地

点
は
5
0が
ほ
ど
上

が
っ
た

。

ど

う
に
か
坂

道
を
上
り
切

っ
た

辺
り

か
ら
雨
が

降
り
始
め

た
。
霧

も
立

ち
こ

め

、
視
界
が
悪
い

。
清

里

を
過

ぎ

、
山
梨

県
か

ら
長
野
県

に
入

っ
て
日
付

が
変
わ

る
こ

ろ

、

雨

が
上
が
り

、
雲
が
切

れ
る
と

、

夜

空

に

北

斗

七

星

が

瞬

い

て

い

た
。
だ
が

、
野
辺
山

が
近

づ
く

に

つ

れ

、〈

風

が
強
ま
る

。
折
あ
し

く

台
風
2
5号

が
日
本
海

を
北
上
し

て

い

た

。
気
温
は
1
7度

台
だ

が
、
と

き
お
り
1
6が
を
超

す
強
風

が
吹
き

荒
れ
、
体
感
温
度
は
Ｏ
度
近
く
ま

で
下
が
る
。
そ
ぱ
を
歩
く
生
徒
の

一
団
か
ら
「
寒
い
」
と
い
う
声
が

漏
れ
た
。
ス
タ
ー
ト
し
た
1
0時
間

前
、
午
後
２
時
の
甲
府
の
気
温
は
2
9

・
７
度
だ
っ
た
。
寒
さ
が
ひ
と

し
お
骨
身
に
こ
た
え
る
。

5
2・
３
♂
地
点
の
野
辺
山
検
印

所
で
は
、
名
物
の
シ
ジ
ミ
汁
が
ふ

る
ま
わ
れ
た
。
到
着
し
だ
生
徒
を

教
師
や
保
護
者
が
ね
ぎ
ら
う
テ
ン

ト
の
後
ろ
に
体
育
館
が
あ
る
。
玄

関
に
靴
が
並
ん
で
い
た
。
も
う
歩

け
な
く
な
っ
て
靴
を
脱
い
だ
後
輩

た
ち
の
無
念
が
伝
わ
っ
て
く
る
。

難
路
に
挑
ん
だ
Ｔ
～
３
年
生
計

３
７
９
人
の
う
ぢ
ヽ
1
2％
の
4
6人

が
既
に
棄
権
し
て
い
た
。
こ
こ
で

さ
ら
に
全
体
の
２
削
弱
に
あ
た
る
7
3

人
が
リ
タ
イ
ア
し
た
。

十
生
懸
命
1
9時
間
歩
き
続
け
た

代

は
「
臼
田
の

お

ば
ち
ゃ
ん

」
こ
と

故

・
依
田
ト
ミ
子

さ
ん

が
迎
え
て

ｌ
　
　
　
　
　
　

ｉ
　
　
　
　
　

ｉｓ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

％
　
　
ｒ

。
　
　
　
　
　
　
　
　
　

一ｒ

／
　
　
　
　
　

゛
ｒ

Ｂ

で

あ

る

。

「

昔

よ

り

過

酷

な

コ
　

十

を

ほ

ぽ

毎

Ｒ

歩

い

て

帰

っ

た

。

だ

く

と

ゴ

マ

が
、し
ょ
せ
ん
は
平
ら
な
道
だ
。野
　

に
牛
乳
を
勧
め
ら
れ
薦
真
Ｊ
か
な

そ
れ
は
強
行
遠
足
当
日
の
1
0月
〈

辺
山
ま
で
行
き
着
く
自
信
は
な
か
…
……リ
ン
ゴ
も
持
た
せ
て
く
れ
た
。
用

６
日
午
後
９
時
す
ぎ
、
3
9・
２
♂

∇
つ
だ
。
検
印
所
近
く
の
コ
ン
ビ
ニ
　

意
す
る
コ
ズ
は
雅

号

ｍ
Ｅ
ル
ン

ゴ
千
個

、
牛
乳
千

本
。
次
男
の
正

晴

さ
ん
（
7
2）
は

「
い

ま
で
い

う

ボ

ラ
ン
テ

ィ
ア
で

す
よ
」
と

話
す

。

1
9
6
3

年
の
こ
と

。
甲
府
［

高
の

教

師
が
依
田
さ
ん

夫
妻
の
蛍［

む
小
海

線
臼
田

駅

前
の
酒

販
店

に

現
れ
た
。
・長

野
県
松

本
市
へ
向
か

う
国

道
2
0号
の
交

通
量
が
増
え

、

強
行

遠
足
の

コ

ー
ス

を
こ
ち

ら
に

変
え
る
の

で

、
こ
の

近
辺
に

検
印

所

を
設
け
た
い

と
い

う

。
亡

夫
・

浄
奏

め
さ
ん

が
応
え
碍

〈
「
お
世

話
し

ま
し

ょ
う
」

。
戦
前

、
職
探

し
の

当
て

が
外

れ
て
山
梨

県
か
ら

帰
る
夜

道
、
空
腹
に
耐

え
か
ね
て

助
け
を
求
め
た
籐
家
の
主
婦
が
塩

む
す
ぴ
を
握
々
ｔ
く
れ
た
。
山
梨



の
大
か
ら
受

け
た
恩
に

報
い
た

か

っ
た
の

だ
。
卜

以

来
4
0年

、
依
田

さ
ん
は
9
0歳

近
く
ま

で

、
検
印

所
を
切
り
回

し

た

。
こ
の

た
め

に
買
っ

た
容
量
３

升
と
５

升
の

ガ
ス
釜
で

ご
飯
を
炊

き

、
長
男
の

妻
信
子

さ
ん
（
8
0）
、

次
男

の
妻
百

合
子

さ
ん
（
7
2）
ら

家

族
は
総
出

で
、
地
域
の

女
性

た
ち

も

手

伝

っ

て

、
お

む

す

び

を

握

る

。

保
護

者

は

紅
玉

を

布

で

磨

く

。
信
子

さ
ん

と
百
合
子

さ
ん
は

実
の

姉
妹
だ

。
「
み
ん

な
、
お
客

さ
ん
を
も
て

な
す
の

が
好
き
で

す

か
ら

。
子

ど
も
も
大

好
き
だ
し

」

と
口

々
に

言

う
。

臼
田

検
印
所

は
千
曲
川
の
対

岸

の
国

道
１
４

１

号
沿
い
に

移
っ
て

い

た
が

、
依
田

さ
ん

一
家
の

応
援

は
変

わ
ら
な
い
。

ｌ

ｆ
ｙ

ソ
ｙ

゛
　
　

…

…

‐
子
ｔ
ｌ

何
と
か
臼
田
に

着
け
た
の
は

サ

ッ
カ
ー
部
の
２
年

生
ら
４

、
５
人

の

お
陰
だ

。
６

・
６
♂

手
前
の

佐

久

穂
検
印
所
が
近

づ
く
に
つ

れ
て

野
辺

山
か
ら
６
０
０
Ｍ

近
い

標
高

差

を
下

っ
て

き
た
ツ
ケ

だ
ろ
う

、

厠
の

痛
み
が
こ

た
え
始

め
た
。
そ

の
こ

ろ
道
連

れ
に

な
づ
た
の

が
彼

ら

だ
。
確
か
野

辺
山
付
近

で
ヤ
ケ

を
起
こ
し
か

け
た
仲
間

を
、
誰
か

が
「
短
気
は

損
気

」
と
素
っ
頓
狂

な
声
を
出
し

て
励
ま
し

て
い
た

。

つ

か
ず
離

れ
ず
歩
く

う
ち
8
5・
８

♂

地
点
の
臼
田

を
越

え
、
胸一一
年

前

に

棄
権
し
た

中
込

も
過

ぎ
た

。

次
の
岩

村
田

検
印

所
ま
で
１
♂

の

交
差
点
で

浜
田
亮

輔
さ
ん
（
1
6）

が
う
め
い

た
。

「
な
ん
で
真
っ

す

ぐ
じ
ゃ
な
い
ん
だ
」う

こ
こ
か
ら

国
道
は
何
百
が
も
先
の
橋
ま
で
下

り

坂
が

続
い

た
あ

と
、
づ
ほ

ぼ
同

じ

高
さ
ま
で
再

び
上

る
。
彼
の
足
の

裏

に

は

底

マ

メ

が

で

き

て

い

た

。

わ

た

し

も

１

年

目

に

苦

し

ん

だ

。

１

歩

進

む

た

び
に

画

び

ょ

う

を

踏

ん

だ

よ

う

な

痛

み

が

襲

う

。
平

ら

な

道

で

も

つ

ら

い

。

し

ば

ら

く

前

か

ら

、
わ

た

し

も

右

足

首

の

激

痛

に

耐

え

か

ね

て
い

た

。
4
2
年

前

の

挫

折

を

招

い

た

古

傷

だ

。

ス

タ

ー

ト

か

ら
9
5
・

２

♂

歩

き

、

残

り

８

・
８

♂

の

岩

村

田

で

脱

落

し

た

。

こ

こ

で

別

れ

た

集

団

は

全
員

ゴ

ー

ル

し

、

森

田

悠

希

さ

ん
（
1
6
）
と

早

田

陽

紀

さ

ん
（
1
7
）

は

口

を

そ

ろ

え

た

。

「
１

人

じ

ゃ

絶

対

無

理

で

し

た

」

。

も

う
［

人

の

三

嶋

悠

人

さ

ん
（
1
7
）
は

「
何

の

た

め

に

歩

く

か

？
　

わ

か

ら

な
い

で

す

」

。
１

年

生

の

と

き

、

わ

た

し

は

窮

屈

な

靴

の

せ

い

で

足

の

爪

２

、

３

枚

が

剥

が

れ

た

ま

ま
小

諸

へ

着

い

た

。

な

ぜ

そ

こ

ま

で

し

て

歩

い

た

の

か

、

自

分

で

も

わ

か

ら

な
い

。

２

年

生

に

な

っ

た
7
5
年

、

若

者

の

カ

リ

ス

マ

だ

っ

た

当

時
3
6
歳

の

イ

ラ

ス

ト

レ

ー

タ

ー
黒

田

征

太

郎

さ

ん

が

Ｎ

Ｋ

Ｋ

の

番

組

の

た

め
同

行

取

材

し

た

。

「

か

わ

い

か

つ

卜
だ

、

み

ん

な

一
生

懸

命

で

ね

」

。

ま

も

な

く
8
0
歳

を

迎

え

る

黒

田

さ

ん

は

全
行

程

踏

破

を

周

囲

に

語

っ

た

こ

と

は

な

い

。

「
大

事

な

の

は

今

で

す

よ

。
歩

い

て

い

る

と

き

が

’え

え

の

と

違

う
？

」

あ

の

こ

ろ

と
同

じ

よ

う

に

生

徒

た

ち

は

一
生

懸

命

歩

い

て
い

た

。

引

っ

ぱ

ら

れ

る

よ

う

に

わ

た

し

も

1
9時

間

歩

き

続

け

た

。

ゴ

ー

ル

に

は

届

か

な

か

っ

た

け

れ

ど

、

一
生

懸

命

に

な

る

こ

と

を

思

い

出

さ

せ

て

く

れ

た

、

か

け

が

え

の

な

い

道

の

り

だ

っ

た

。

文
・
田
中
啓
介

写
真
・
藤
原
伸
雄
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甲府第一高校の｢強行遠足｣は

前身の旧制甲府中学時代、1924(

大正13)年に始まった。当時の

校長が「歩

くにまさる

身体の訓練

はない」と

企画したと
いう。今年

が92回目。

記者＝写真

＝が歩くのは42年ぶり４度目Ｏ
甲府一高を出発し、最初の韮

崎検印所まで11.5ち。韮崎市は2015

年のノーベル医学生理学賞

を受賞した大村智博士の郷里

だ。韮崎を過ぎた辺りから清里

業や工房が集中するＯ

べて1138 な高い。

山梨と長野の県境を越えて、

小 海線が走るJR 鉄道最高地点

（1375も）の近くを通過し 、52.3

ち地点の野辺山検印所に至る。

ようやく全行程の半分だ。

ここを抜ければ、今度は長い

下り坂が待ち構える。計18ヵ所

の検印所 ・給水所の中で最も高

い「まきぱ」からだと、終点の

小諸まで759 な下りなければな

らない。国道141 号や間道をた

どって千曲川沿いを北上するＯ

東の空が白むのは、おおむね70

～80 。゙地点か。

104 。゙を踏破して、たどり着く

懐古園は、島崎藤村が「千曲川

煮」＝写真

甲府駅南口から徒歩７分の山　 ＝発祥の店

梨ジュエリーミュージアム（酋卜が奥藤本店
055・223･1570 ）で開催中の「宝

石の街 甲府」展は、明治期の

水晶工芸から現在の宝飾品まで

約80 点を展示し 、新たな価値の

創造をめざす取り

る。来年２月11日

まで（火曜と12月
29日～ １月 ３日休

館 ）Ｏ無 料Ｏ

写 真は 、展 示作

品 の ペ ン ダ ン ト

「ゆき のはな 」。

2010年のご当
i味 知 叉　 地グルメの祭典

でゴールドグラ

ンプリに輝いた「甲府鳥もつ

だ。新鮮な

生の鶏のレ

旅情の歌」に「小諸なる古城の

ほとり 」と うた った小諸城址

だＯ三之門をくぐれはゴ ールテ

ープが待っている＝写真。制限

時間の24 時間以内に今年 、この

テ ープに迎えられた男子は186

大。総勢379人の49 ％だった。
一方、女子の行程は男子と同

じ コースのうち高根～小海間の41.6

。゙。 425人が参加し 、91 ％

に当たる388 人が制限時間の ９

時間以内にゴ ールし た。

バ ー、ハツ、砂肝、キ ンカ ン(玉

道)を 鍋に入れ、砂糖と醤油をベ

ースに味付けをする。 1950年ご

ろ、初めて顧客に提供し 、次第に

浸透し て甲府のソウルフードに

なった。甲府駅前店(昔055・232

・0910)は駅南口から徒歩２分。

木曜定休(祝日は営業)Ｏ

４ 者への　　 甲府市の印傅屋
原　　　 ・ 本店で買った甲州お み や げ

印伝のパスケース

を３人に。住所･氏名･年齢・「１
日」を明記し 、〒119･0378 晴海郵

便局留め 朝日新聞ber みち」係
へ;-６日の消印まで有効です。

ＪＲ甲府 駅北

３ くら£し 口からバス･ClO　　

分ほどＯ戦国武

将武田信玄を まつる武 田神社(

昔055・252・2609)＝写真＝は信

虎・信玄・勝頼３代の居館だった

つつじがさきやかた擲両ヶ崎館跡に立つ。堀、石垣、

古井戸とい った遺構が残り 、往

時をし のぶこと ができる。
山梨県は世界でも珍しい宝飾

産業の集積産地だ。貴金属加工

や宝石研磨、水晶美術彫刻、国

内外への流通・販売といった企
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