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天に選ばれし、名水の地

聊 呵 鮪御1
即轜

山梨県は

“天然の水がめ”です
Chosen by Heaven, the Land 01 Reno ｗned Spring Waters:Yamanashi Preleclure is Nature's WaterVessel

山梨県は､世界文化遺産の富士山

をはじめ､南アルプス､八ヶ岳､奥秩

父などの山々に囲まれています｡県

土の78 ％を森林が占め､山に降る

雨や雪は､森林を潤しながら伏流

水となり､やがて県中央に位置する

甲府盆地に流れ着きます｡そのた

め､ 山梨県は″天然の水がめ″と呼

ばれるほど豊富な水をたたえてい

るのです。国内屈指の名峰に囲ま

れ､その恩恵かたどﾘ 着くたぐいま

れな地形｡ 名水溢れる山梨県は､ま

さに天に選ばれし､名水の地です。

YamanashiPrelecture is surrounded by

mountains such as MI, Fuji ，a UNESCOWorldHerilage sile,the Minami (soulhem)Alps,Yatsugatake and

Oku-Chichibu.

Forests cover78％oHhe prelecture's landarea,and the rairl and sno

ｗ thaOa‖inlhe

moLJntains moislen the soil, turning in10

subs()il ｗalerand eventually ｗashin91n10 the K01u Basin in

the centre oHhe

prelecture.These aburldant ｗatersarelhereason lhat Yamanashi Prefeclureisrelerred10 as a 

‘nalural ｗaterjug'. 11 js exceplional，unmatched

lerrain that receives the

blessir19s of being surrounded by some 01

JapanIs mosHamous peaks. Brimmin9 0ver

ｗilh lamous stretches ol ｗater,YamanashiPrefeclure is certainly a land ol reno

ｗned

ｗaters chosen by heaven.
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豊かな水は､やがて県内随所に

美しい水の景勝地を生み出しま

した。富士山のふもとに点在する

富士五湖(山中湖､河口湖､西湖、

精進湖､ 本栖湖) は､ すべて山梨

県にあります。山々には､清流を

た たえた 渓谷が多くあります。

The abundance o ↑ｗalers00n crealedpicluresque 

ｗaterscenery leaturesthroughoul the prelecture. The Fuji FiveLakes(Yamanakako,Ka

ｗaguchiko,Saiko ，S

呵ko,and Motosuko)lhat doHhe 100t olMt.Fujjare all jn Yamanashi P

咄3clure.Upinthe mourltains､lhere are many valleyspraised

10r lheirclearstreams，

本 栖 湖 か ら 富 士 山 を 望 む 。　Ｍt,Fuji,vieｗed from Lake Motosuk0，

秩 父 多 摩 甲 斐 国 立 公 園 内 を 流 れる 西 沢 渓 谷 。　Nishizaｗa Gorge runs through Chichibu-Tama-Kai National Park.
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山梨県の名水の秘密は
４４yfﾘ く: 流

水 ？？

The Secret of Yamarlashi's Renoｗned Water:Underground Water

伏流水とは､ 山麓の下層にある砂

破層( 粗い砂を含んだ層)を流れ

る地下水(土壌水)のことですO 水

は砂破層を流れることで不純物が

徐々に減少するため､ 伏流水は、

自然の濾過装置を通った清らか

な水質になるといわれています。

富士山麓の地中には､天然記念物

の｢鳴沢氷穴｣など､氷穴の天井か

らしみ出た伏流水が凍ってできた

氷柱などが見られる氷穴がありま

す｡ 氷穴は年間を通して気温の低

い環境ですが､氷は少しずつ溶け

ながら､ふたたび地下水となって

地中にしみ込み､富士北麓地域を

流れていきます。

啼

SubsoDvate 白s 服underground ｗater(soil orrhizic 

ｗater)lhal floｗs in the9rave

目ayer(a layer that c卵 歯s coarsesand

畑thelo ｗerstrala oHhe base ol amountain.Asimpurilies are graduallyreduced by the 

ｗater lloｗing through thegrave

目ayer，subsoil ｗaleris described asbecoming pure qualily 

ｗaler as a result ofhaving passed through this rlalural1111ration device.

Underlhe 9round a Ｈhe

"

base ol MI. Fuji,thereare ice holes ｗhere ，for

example, ice pillars can be seen lhat

have ↑ormed lrom lrozen subsoil ｗalerthalhas percolated lhroug

旧he r001 0Hheice holc.An ice h01e is a

loｗ-temperaU｣reenvirorlment lhroughouHhe year, butasthe ice mells liUle by

㈲le,il ｗill onceagai

削urn into undergroL｣｢ld ｗater,seepin10 1he soil and llo

ｗ ㈲0 ↑he northemarea at the base 01 MI.

Fuji，
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忍野村には､ 天然記念物に指定さ

れている湧水池｢ 忍 野八海｣ があり

ますO そ の８つの泉のひとつ｢ 湧 池(

わ くいけ)｣ の 底には､ 現 在確認さ

れている最奥部までが55 メートルと

いう､ 水中洞窟の入り口があります。

この洞窟は 富士 山から続くものと

考えられており､ 富士山の伏流水が

湧き出る湧池は､ 幻 想的な美しさで

訪れる人を魅了します。

ln the Oshino Village is Oshinohakkai, a

series 01 mounlain spring ｗalerpondsthathave been des19｢lated as a naturaltreasure,At the b01tom

of Wakuike Pond ，0ne

of ils eight ｗatersources,therejsanentrance to an under

ｗatercavejhe lenglhof the innermosl part of 

岫ich has beenconlirmed up 10 55 metres,The cave

is

believed 10 continue frｏｍ Ｍt, Fuji,andWakuike Pond,from 

ｗhich Mt. Fuji subsoil

ｗaler gushes, altracts visitors ｗilh itsfantaslical beauty･

富 士 山 の 伏 流 水 を 水 源 と す る 湧 池

Ｍt,Fuji's underground ｗateristhesource of this Wakuike Pond

全 長 は ま だ 明 ら か に な って い な い 水 中 洞 窟　The under ｗatercave,the tota目en㈲of ｗhich has yet to be de↑erｍined

５
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湧き出た水が生み出すのは、

美しい“水の景勝地”
Created by Gushing Waters: Picturesque Sceneries of Water

吐 竜 の 滝Dory 叩oTakiWaterfall

北 杜 市 大 泉 町 西 井 出

八 ヶ 岳 か ら 流 れ る 川 俣 川 の 渓 谷

で 、も っ と も 美 し い と い わ れ る 滝 。

緑 が 茂 る 岩 間 か ら 絹 糸 の よ う に 水

が 流 れ 落 ち る､ 風 情 あ る 滝 で す 。

Localed in the Ka ｗamata Rivervalley lhalruns do

ｗnlrom Yalsugatake, lhe Doryu

ｗalerfall is said to be the m()sl beaulifu1 01

ｗaterlalls.lts silk thread-like ｗalersdropeleganlly do

ｗn lrom behind lush greenrocks.

忍 野 八 海Oshinohakkai

南 都 留 郡 忍 野 村 忍 草

富 士 山 の 伏 流 水 を 水 源 と する ８ つ

の 湧 水 池 が あ る ，富 士 山 世 界 文 化

遺 産 構 成 資 産 で す 。 清 ら か な 水 に

満 ち た 池 の 美 しさ は 格 別 で す。

Regarded as the source 01 MI. Fujils

subsoil ｗater, 0shinohakkai compriseseight 

ｗatersources and is an asseHhatfor

ｍsp 飢oOhe Mt. FuJiUNESCO WorldCullural Herilage site,The beaLJty oDtsponds,

ｗhich areh｣|10f clean ｗater, isexceptional.

四 尾 連 湖Lake Shibireko

西 八 代 郡 市 川 三 郷 町 山 保

周 囲 １．２ｋｍ の 小 さ な 湖 。４ つ の 尾

を 持 つ 竜 が 住 ん で い た と い う 伝 説

か ら､ こ の 名 が つ い た と い わ れ て い

ま す乙 四 季 の 景 観 が 美 し い 湖 で す。This

smal目ake has a circumferenceoll.2kilometres.According t0 1egendjts nameis derived lrom a lour-lailed dragonlhalissaid to have lived there.|

↑is a beautilullake tha1 011ers the scenery oHhe

10uｒseasons.
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神聖な水として守られている湧き水
Spring Waters Protected as Sacred

樹 齢1000 年 の 御 神 木 が 境 内 に あ る 夫 婦 木 神 社 は ，縁

結 び ・子 宝 ・和 合 繁 栄 ・健 康 長 寿 の 御 利 益 を 求 め て ，

多 く の 参 拝 者 が 訪 ね ま す 。 井 筒 に 流 れ る 山 か ら と れ

た 豊 富 な 水 が, 御 神 水 と し て 有 名 で す 。

Fealuringal,000-year-01d sacred cheslnu Ｈree ｗilhin ils precincts，

Ｍyoto 叫jnJa Shrine is visited by many ｗorshippers seeking divinelavours10rmarriage,healthy babies, harmorly and prosperity as 

ｗellas health

and longevity. The abundant ｗaterlrom the mounlains lhat|10

ｗs 川oitssunken ｗellislamousassacred ｗater，

武 田 神 社Takeda-j 巾Shrjne

甲 府市古府中町

山梨ゆかりの戦国武将･武 田信玄公

をお祀リしている神社。境内にある｢

姫 の井戸｣ は､ 信 玄公のご息女誕

生の際､ 産 湯にこの水が使われたこ

とから名付けられました。｢ 茶の湯

の井戸｣とも呼ばれています。

Deified aOhis Shin10 shrine is Shingerl

Takeda(1521-1573),a military commander

at the lime of lhe Warring Slates, ｗho hadconrleclions 

ｗjlh Yamanashi. The name 011he

‘PrincessIs Well' ｗi㈲n its precinctscomes from ils 

ｗalers hav 哨been usedlor the babyls firsl balh aHhe time

01 1he

birlh ol Takeda's daughler, lt is also kno ｗnas

lhe ‘Tea CeremonyWaterWell/

地 元 で は｢ 正 ノ 木 さ ん｣ と い う 愛 称 で 親 し ま れ る 神 社 。

境 内 に 地 下 １３６メ ー ト ル か ら 湧 き 出 る 井 戸 が あ り ，取

水 設 備 が 設 け ら れ て い ま す 。こ の 水 は 長 寿, 健 康 を 祈 願

し て 飲 用 す る 御 神 水 と さ れ て い ま す 。

This shrine bears the local nickname ‘Shonoki-sanj. Within itsprecincIs is a 

ｗell that, |rom a depth 01 136 melres, leedslhesprirlg 

ｗaterprovided by tacilitjes lhal dra ｗ up lhe ｗater ，Considered

sacred ｗater, lhis ｗater is said 10 brin9 10ng lile andg00d health 10 1hose 

ｗho drink jl.

フ
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名水が育む山梨ブランド

‘美 味しい山梨”勢揃い
Yamanashi Brands Nurtured from Reno ｗned Waters: Tasty Yamanashi ProdLJcts

JapaIs 而pProducer
ｒ　 。

｡
。 ご
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す も もPl
ｕｍs

山 梨 県 の す も も 栽 培 は 江 戸 時

代 か ら 行 わ れ､ 明 治 時 代 に は

ア メ リ カ に 渡 っ た 記 録 も あ り

ま す｡｢ 貴 陽｣ と い う 品 種 は､ 世

界 最 大 のす も もとして ギ ネ ス 世

界 記 録 に 登 録 さ れ て い ま す。The

cultivation {}fpluｍshas

taken place in Yamanashi

Prelecture since lhe Ed0 

1

period(1603-186 肱andlhere

are records lhal lhe skills ｗerepassed on 10

1he Uniled SI 出sinlhe Mejji period(1868-1912).The

ｖari吻kno ｗn as Kiyou is listed inGuinnessWorld Records as lhe

ｗorld's largest pluｍ.
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山 梨 県 の ミ ネ ラ ル ウ ォ ー タ ー は 、

採 水 地 で 異 な る 味 わ い が 魅 力

The appeal of Yamanashi Mineral Wateristhe

Dぽ↑erent Sources and Tastes

ミネラルウォーターの専門家･アクアソム

リエの山中亜希さんに､山梨県産ミネラル

ウォーターの特長を語っていただきまし

た。「山梨県産のミネラルウォーターは採

水地ごとに個性がありますが､な かでも富

士北麓地域産にはバナジウムが多く含ま

れ､まろやかな味の中にあるキレが特長

です｡ 南アルプス山系の花南岩層を通過

JapanJsTopProducer
ｒ:/1 ∃IS1　　　1000 年以上の歴史を持つとされ

、､ヽ 、ヽ、　　　　 る日本固有種｢甲州ぶどぅ｣をは/15Xと1
つGrapes

じめ､山梨県は､古くからぶどぅの

栽培が盛んです。生食用･ワイン

用 の 品 種 を 多 く 生 産 して い ま す。Having

thrived in Yamanashi Prelecture

since ancienllimes, grape cultivation

jncIudes the indigen01Js Koshu grape

variety that has a his10｢y da 咄g backmorethanl,000 years. Many varieliesare

produced for eating as lhey are, 0｢

10｢making into ｗine，

Japan's Top Producer

『ﾐ ・ ＥＳ Ｌ
りlpea(hes

山 梨県 産 の 桃 に は｢ 白 鳳｣ や｢ 浅 間 白 桃｣ ，県

オリジ ナ ル の｢ 夢 み ず き｣ な ど があ りま す。

７月 の 東 京 中 央 卸 売 市 場で は, 桃 の ほ とん

どを 山 梨 県 産 が 占 め ると い わ れて い ます。Thevarieties

01 peach producedinYamanashiinclude

Hakuho and Asama Hakuto as ｗell as Yumemizuki，

ｗhich originaled in the prelecture.YamanashiPrefectureprodLJctionreporledly accounts 10｢mostoHhe peaches aHhe Melropolilan Cenlral WholesaleMarkel,TsukiJi,in July･

山 梨県 は 日本のミネ ラルウォーター発 祥 の地o 現 在も日本 一 の生 産量 を誇ります。YamanashiPrefecture

is the birthplace of Japanese mineralｗalerand prides itse11 0n be哨Japan's

top source even 10day･

する北杜市産は､ 様々なミネラルが程よく

含まれてすっきりと飲みやすい｡ 甲州市は

大菩薩嶺などの山々の清流に恵まれ､ 塩

山竹森で採水された水がよく使われてい

ます｡ 県内の他の湧き水に比べ硬度がや

や高めですが､そ れでも日本の水道水の

平均よ少氏く､柔らかい味わいです｣( 談)

The leatures and merits of Yamanashi-produced

mineral ｗaler ｗere conveyed 10 us by Akiyamanaka,a mineral 

ｗater expertand aquasommelier,When it comes to YamanashiPrefecture-produced mineral

ｗater,the ｗaterateach localion lrom 

ｗhere it is obtajned has ils oｗndjstinct

personalily,Among other lhirlgs,their

leatures incIude a sharp bul mild taste due 10 the

large amount 01 vanadjum contained in ｗaterfromthe Fuji Basin region.Waterproduced jn

the city 01

Hok 由, ｗhich ｗill have passed through the layers

of granjle in the Minami Alps mountain range,is

clear,easy 10 drink and the variely of minerals

conlained are ｗell balanced, The city 01 Koshu isblessed 

ｗith clearmountain sIreams,incIuding thatlrom Daibosatsu Pass,and 

ｗater oblained fromEnzantakemori is 01ten used. Compared 

ｗith lheothersprjnO 

ｗater in the prefecture, it js slightlyharder,butrleverlheless less so than the averageJapanese tap 

ｗalerand has a soft tasle,I'she said，

山 中 亜 希Aki

Yamanaka

アクアソ ムリエ

~
 

’
 
4
4
4

ミネラルウォーター専門スクール｢アクアデミア｣校長。

-●
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山 梨 県 畜 産 試 験 場 が ７ 年 の 歳 月 を か け て 完 成 さ せ た｢ 甲 州

富 士 桜 ポ ー ク｣ は ，き め 細 か い 肉 質 で 食 感 が 柔 ら か く, 保 水

性 が 高 くジ ュ ー シ ー 。 口 の 中 で とろ け る 脂 分 も 魅 力 で す 。Perlected

overthe course 01 seven years by lhe Yamanashi Prelectural

Livestock Experiment Staljon, Koshu Fujizakura pork is ol melicu10us

qtJality,hasaso 川extureandi 昨Jicy lhanks to its high ｗalerretention.A｢lotherpointolappealisthelastyfaHhalmeXtsinthemouth

，

甲 斐 サ ー モ ン レッドKai Salｍｏn Rｅd

山 梨 県 特 産 の ぶ ど う の 皮 を 飼 料 に 加 え た 養 殖 魚｢ 甲 斐 サ ー

モ ン レ ッド｣ 。 身 が 鮮 や か な 赤 色 で 旨 味 た っ ぷ り。 程 よ く脂

が の り ，臭 み が な くさ っ ぱ りと し た 味 わ い が 特 徴 で す 。Kai

Salmon Red arelarmed lish given feed to ｗhich the skins 01specially-p｢oduced Yamanash1 9｢apes have been added.

Fealuring

vivid red meat,thefishare bursting ｗith delicjous Ilavour.They arecharacterized by moderale levels oHat, but

ｗith n()slarch and nounpleasanl sme

‖s ｗhalsoever.

甲ﾘxlxl 牛Kosh ｕ beｅf

山 梨 の 名 水 に 育 ま れ､ 丹 念 に 育 て 上 げ た 品 質 ラ ン ク ４ 。

５ 等 級 に 格 付 け さ れ る 黒 毛 和 種｢ 甲 州 牛｣ 。柔 ら か い 肉

質､ 鮮 や か な 肉 色､ 豊 か な 風 味 と 舌 ざ わ り が 特 徴 で す。Koshu

beel comes from Japanese Black catlle raised on

Yamanas1111sreno ｗned ｗater, a｢ldisrated at Grade 4 0r Grade 510｢a level of qualily lhal has been painslakingly nurh｣｢ed.Distinctly lenderarld brighlly co10ured

，the meat is alsocharacterjzed by its rich flavour and

lexlure.

甲
少卜| 地 ど ｀ﾘKosh

ｕjidori

自 然 豊 か な 山 々 に 囲 ま れ､ 土 の 上 の 放 し 飼 い で120 日 間 か

け て 育 て ら れ た 地 鶏 で す 。運 動 量 が 多 い 飼 育 環 境 ゆ え 肉 質

が 引 き 締 ま り、噛 む ほ ど に 旨 味 が 溢 れ る 味 わ い 深 さ で す 。KoshuJidori

are free-｢ange chickens that have been raised for 120

days on land surrounded by mountains amid all of Nature's fe 剛ity･Due to a

rearin9 ｢egimen that enables a large amourltofexercise,the

meat possesses a fir ｍ quality and a delicious dep↑h of flavour ｗhichove

げ10ｗs as you che ｗ，

９
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名水が育む山梨ブランド“美味しい山梨”勢揃い
YamanashiBrands Nurtured lrom Reno ｗned Waterl Tasty Yamanashi Products

曰本酒Sお

奮

山 梨 ワ イ ンYamanashiｗiｎｅ

長 い ブ ド ウ 栽 培 の 歴 史 を 誇 る 山 梨 県 は 、日 本 ワ イ ン 発 祥

の 地 。約80 社 の ワ イ ナリ ー が あ り、甲 州 ぶ ど うで 造 ら れ た｢

甲 州 ワ イ ン｣ を は じ め､ 山 梨 ワ イ ン は 国 内 外 で 好 評 で すoYamanashi

Prelectureislhebirthplace 01 Japanese ｗine andlakes pride in

its 10ng his10ry 01 9rape cu111vation. Thereare

about 80 ｗinery companies in the prefeclure and Yamanashi

ｗine,incIuding Koshu ｗine that is made lrom Koshu grapes ，enjoys

a g00d reputation at home and abroad.

★★

二 聖T　d.1--:　:

清ら かな 水 が 豊富 な 山 梨県 に は14 の日本 酒 の 蔵 元 があり、

地 域ご とに 異な る水 質 で多 彩 な 美 酒 を 造ってい ま す。日本

酒 は も ちろ ん 、蔵 元 の 歴 史 的 建 造 物 の 見 学 も 人 気 で す。Yamanashi

Prefecture enjoys an abundance ol clearｗ幽｢thatdiHersfromregiontoregion.The 14 sake bre

ｗeriesintheprefecture usethis 

ｗaler10makeavariety oHligh-grade sake.10urs oHheir historicbre

ｗery buildings are also popular.

地 ビ｀-ﾙCraft ｂｅｅr

Gl ｙ Ｍ ｎａ ｌｌａ ｓｈi

東 日 本 初 の 日 本 人 の 手 に よる ビ ー ル は 山 梨 県 で 誕 生 し ま した 。

各 地 域 の 特 色 を 生 か し た 個 性 的 な 味 わ い が 山 梨 県 の 地 ビ ー ル

の 魅 力 。国 際 的 な コ ン ク ー ル の 受 賞 作 も あ り ま すo

East Japan's first beer made solely ｗith Japaneseexpertiseoriginatedin Yamanashi Prefecture.The beers produced locally in the prefecturehave distinctive tastes that dra

ｗ on the features of each region. Somehave

ｗonintemationala ｗards，
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名水の地で自然回帰 山
A Retu ｍ to Natureinthe Land o ↑Reno ｗned Waters

大 月 ロ ハ ス 村

大月市駒橋
森林ヨーガセラピー

ご 言 回器

大月ロハス村は､自然が持つパワーを活かして､心身

を健康へと導くプログラムを開催する施設。「森林ヨー

ガセラピー」では､ヨーガの哲学のもと､呼吸法やエク

ササイズを通して大自然との一体感を体感します。

Otsuki Rojas Village is a lacilily lhat conducIs pr09rammes lhat

take advanlage oHhe po ｗerof Nature and lead 10 healthy mindsarld bodies.At

‘ForesIY09a Therapy.j ｗhich is based on lhephilosophy of yoga, people experience a sense ohJnjty

ｗith Nalure

lhrough breathing lechniques and e)《ercises，

出会えるかも?

山梨県に暮らす生き物たち
Chance Encounters?

Wildli↑e Living in Yamanashi

イ ヌ ワ シGolden Ea91e

南 ア ル プ ス 付 近 に 生 息 。山 地 生 態 系 の 食

物 連 鎖 ピ ラ ミ ッド 頂 点 に 位 置 す る た め ，

そ の 存 在 は 森 の 豊 か さ を 意 味 し ま す 。

Golden eagles live in the vic 而tyo ↑the MinamiAlps.Astheyoccupytheapexof the mountainecosystem's f00d chain

pyramid,theirpresence

is pr00fofa 肋 卵shing forest ，

本 栖 湖 ア ク テ ィ ビ テ ィ セ ン タ ー

南巨摩郡身延町中ノ倉

ＳＵ Ｐヨ ガ･ ＳＵＰコ ア ト レ ー ニ ン グ

Stand Up Padd

tUlsSk;2;li でljﾌﾂ 乙7 Core Trainin9

本栖 湖でアウトドアスポーツや自然体験などを展開する

本栖湖アクティビティセンターは､ サ ーフボードの上で

行う体幹トレーニングを指南。美しい湖面に心 癒され

ながら､ 本 格的なコアトレーニングが 体験できます。

Al the Motosuko Activity Center,ｗhich olfers ould00r sporlarld theexperience ol Nalure on the lake, inslruc10｢sconduclcoretrainirlgon surfboards.Parlicipants are able 10 experience

↑ull-|ledged corelraining,

ｗhile s00thing the sou1 0n lhe beau甑｣目ake，

カ ワ セ ミKin 画her

背 羽 根 の 美 しさ か ら｢ 清 流 の 宝 石｣ と も 呼

ば れ る カ ワ セ ミ は 、水 辺 に 生 息 し ま す 。｢

甲 府 市 の 鳥｣ に 定 め ら れ て い まｔ

Kno ｗn as the 19em onhe clear streamsI on accounl01 1he beauly oHhe lealhers on its back, thekingfisherinhabils areas close 10 

ｗaler and hasbeen designaled as lhe otficial

bird ol Ko↑u City･

ニ ホ ン カ モ シ カJapaneSe Ser Ｏｗ

富 士 山 や 南 ア ル プ ス 等 の 山 岳 地 帯 に 生

息 す る カ モ シ カ は 、山 梨 県 の「 県 の 獣 」

で あ リ､ 国 の 特 別 天 然 記 念 物 で す。

Living in mountainous areas, suchas ＭtFujia 測theMinamiAlps,theJapanesesero

ｗistheo ↑ficialanimalofYamanashiPrefecture and

designated

n 油onally as a Special NaturalTreasure 、



ホ ト ケ ド ジ ョ ウ

JapaneSe Eight-barbel LOaCh(Lef ｕae(h190nia)

山 梨 県 で も 忍 野 村 や 富 士 吉 田 市 な ど 限 ら れ た

地 域 で し か 生 息 が 確 認 さ れ て い な い 貴 重 な 魚

で す｡ 流 れ が 穏 や か な 清 流 を 好 み ま す。

Even in Yamanashi Prefecture,the confirmed habitat of

this precious fish is confined t0 0nly hited areas,suchas

theOshinoVillageand FujiYoshidaCity,The fish prefm

gently-floｗing,clears↑reams.

サ ン シ ョ ウ ウ オSalamander

サ ン シ ョウ ウ オ は 清 流 に 住 む 日 本 固 有

の 両 生 類 で す 。 山 梨 県 で は ３種 の サ ン

シ ョ ウ ウ オ の 生 息 が 確 認 さ れ て い ま す 。Making

its home in clear ｗaters, thesalamanderisJapan's resident species of amphibian.

lt has been confirmedthatYamanash ゆ｢efectureisinhabited by three species of saiamander.

Kno 叩forits speclacular Miharashi no Oka (Hill ｗjth a SｗeepingVie

ｗ),lhis open-airbalh is popularlorbeing able to enJoy a balh

ｗhile over100kjng lhe Ko↑u Basin beloｗ and mountain rar19es thalinclude the distant Minami Alps and Yalsugalake. 0penfrom 10 a.

ｍ.10

1巾 ｍ｡the facility lends ilsell ｗeHo day trips, anditsvariely olvislas can be erljoyed accordjng to the season and balhin9 11me

，

甲府盆地を眼下に､ 遠く南アルプスや八ヶ岳などの山並

みを眺めながら温泉が楽しめる露天風呂が人気。朝10

時 から夜23 時 まで開館しているため､ 季節や入浴の時

間帯により､さ まざまな景色が楽しめる日帰り温泉です。

み はらし の 丘 み た ま の 湯

西八代郡市川三郷町大塚
甲府盆地を一望できる露天風呂

ご二 四 回に こ にこ

。 ‥ 。。。‥ Ｊ　
１３

の
レー
ノ
エ

Yamanashi's Move to ｗard

ネスツーリズム'へ
“Wellness Touris ｍ”

甲 州 西 山 温 泉 慶 雲 館

南巨摩郡早川町湯島世界一古い温泉旅館

‾仁ご二二次 言｢ï 9

ｒﾐ ｀

ギネス世界記録に｢世界で最も歴史ある旅館｣として

登録された温泉旅館が､西山温泉の慶雲館。武田信玄

や徳川家康(1542-1616) も訪ねたと伝えられる温泉は

今も湯量豊か､地下888 メートルから湧き出ています

The Keiunkan al Koshu Nishiyama Onsen (h01 spring) ，is aJapanese-slyle hote

目isted in the Guinness World Records as beinglhe 

‘inn ｗil旧he longest his10｢yinthe ｗorld.'lt is said 10 have beenvisited by Shir19en llkeda and the founderoHhe Edo shogunale leyasuTokuga

ｗa(1542-1616).10day,visil()rs t0 1he hot spring also enjoy an

油undance of hot ｗaterthat gushes up lrom a deplh 01 888 metres.

ラ イ チ ョ ウPtarmigan

｢ 氷 河 期 の 遺 存 種｣ と い わ れ る 特 別 天 然

記 念 物 の ラ イ チ ョ ウ は, 高 山 に 生 息 す る

鳥 で, 南 ア ル プ ス で 確 認 さ れ て い ま す 。Another

of Japan's specjal natural treasures, the

ptarmigan is relerred to as a relict species fromthe

lceAge,lnhabiting high mountains,therehavebeen

confirmedsightingsotthebirdintheMinamiAlps ，

オ オ ム ラ サ キGreat P ｕrple Emper ｏr

日 本 の 国 蝶 で あ る オ オ ム ラ サ キ は､ 北 杜 市

の｢ 市 の 蝶｣ に 定 め ら れ て い ま す 。 羽 を 広

げ る と10cm 以 上 に な る､ 大 型 の 蝶 で す 。

Thenational butterfly o ↑Japan,the great purpleemperoris designated as the official bu

↑terflyofHokutocity,Thisisalarge butterfly 

ｗ岫 ｗingsthatmeasure 10 centimetres or more

ｗhenextended 、
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心を安らぎへ導く

名水のある“暮らし
Leading to Peace of Mind: Life by Reno ｗｎｅｄ Ｗａtｅrs

御 師 住 宅( 旧 外 川 家 住 宅)( 富 士 山 世 界 文 化 遺 産 構 成 資 産)

OSh 川OUSe( ↑OrmerT09a ｗa Family HouSe) ㈹set↑o而ng part of Mt. F印uNESCO ｗorldCぬ｢alHer陶e 網

富 士 吉 田 市 上 吉 田

江 戸 中 期 に 建 て ら れ た 旧 外 川 家 住 宅 を は じ め､ 富 士 山 信 仰 を 支 え て き た 宿 坊

塩 山 藤 木 用 水 路 と 町 並 み

Enzan-FuJiki Flume and Cityscape　　　　　　　　　　　　　

甲 州 市 塩 山 藤 木

江 戸 時 代 か ら 使 わ れ て い る 用 水 路 が､ 風 情 あ る 町 並 み に 寄 り

添 う よ う に 流 れ て い ま す｡ 市 内 に は､ 国 の 重 要 文 化 財 や 県 の 文

化 財 の 名 刹 も あ り ま す 。

Used since the Ed()period,the Enzan 莉Jjiki flume huddles closely to quair11streets.There are also lmportar11 National Cultural properties and temples

廿latare p

咄 咄｣｢aicultural assets in the city ol Koshu.

で あ る 御 師 住 宅 の 敷 地 内 に は, か つ て 富 士 講 行 者

が 襖 を 行 っ た と 伝 わ る｢ ヤ ー ナ 川｣ が 流 れ て い ま す 。The

site of ｗhat ｗere the lodgirlgs oHhe oshi, lhe priests

ｗho supported a spiri ↑ual beliel in Mt. Fuji,includes lheformerT()ga

ｗa lamily house that ｗas bujlt in lhe middle of

廿le Edo peri()d.The so-called Yana Riverllo ｗs here,along

ｗhich pilgrims ｗalked and once performed purilicationceremonles.

西 藤 木 の 水 車

Nish刊ikiWa ↑e｢削|

甲 州 市 塩 山 藤 木

江 戸 中 期 の 建 築 と い わ れ, 甲 州 市 の 有 形 民 俗 文 化 財 に 指 定 さ

れ て い る 茅 葺 き の 水 車｡ 挽 き 臼 とつ き 臼 を 同 時 に 動 か す ほ ど

の 馬 力 が あ りま す。

Saidto have been bui剛n the middle oHhe Edo period, thistha↑ched ｗatermillhas been designated a

Tangible Folk Cul↑ural Property of Koshu City, The

ｗaterｗheel provides roughly↑he horsepoｗer needed to drivethem川s9｢indi叩and

mor↑arstonesa↑the same time.

駒 橋 発 電 所 落 合 水 路 橋

OchiaiAqueduct,Komahashi Po ｗerPlant　　　　

都 留 市 古 川 渡 字 落 合

朝 日 川 を ま た い で 建 つ ，ア ー チ が 美 し い 大 規 模 な 煉 瓦 建 造 物

で す｡ 登 録 無 形 文 化 財( 建 造 物) に 指 定 さ れ て い る ，東 京 電 灯(

現 東 京 電 力) が 建 設 し た 水 路 橋 で すo

Spanning the Asahi River,the aqueduct is a large-scale brick smJcIure ｗilh

山 叩ing arches lhat is included on lhe list 01 slructures regislered as lnlangibleCuIIuralAssets.0

ｗnership oHhe aqueducl passed lromlheor ㈲na1101tssuccessDr,10day's Tokyo Electric Po

ｗer Company CFEPCO) ，
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月 見 ケ 池 弁 財 天 祭 り

Tsukimigaike Benzaiten Festival

上 野 原 市 上 野 原

も と も と 水 田 濯 漑 用 水 の た め に 、た め 池 と し て 作 ら れ た 月

見 ヶ 池｡ そ の 風 光 明 媚 な 景 観 で､ 農 林 水 産 省 が 定 め る｢ た

め 池100 選｣ に 選 ば れ て い ま す｡ 弁 財 天 祭 り で は､ 月 見 ヶ 池

に 灯 箭 が 流 さ れ 、池 に 映 る 灯 龍 の 光 が 幻 想 的 な 世 界 を 生

み 出 し､ 花 火 大 会 も 行 わ れ ま す 。

O 向i｢lally buil口0serve as areservoirprovidjng ｗater to ir巾a 拍｢icepaddies,TsLJkimigaike 

ｗas selec ↑ed as one o にJar 〕anls 100 besl｢eservoirs by the Minislry 01 Agriculture,Foreslry and

Fisheries ↑0ritsscenic landscape, During

the Benzailen Festival, lantems are cast adrilt

alorlg Tsukimigaike, lheir lights creat 哨a lanlastic ｗorld ｗhen [e ↑lecledonlhes

ぼlace ol lhe pond. Fire ｗorks also add 10 1he lestivily.

卜



16

-

ｋ

伝統ｔ未来い二っなくヽ″山 梨 県 の 地 場 産 業 ″
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市川大門手漉和紙
lchjkaｗadaimon Tesuki-ｗashi

豊 川 製 紙

Toyoka ｗa seishi

西 八 代 郡 市 川 三 郷 町 市 川 大 門

市 川 の 和 紙 は, “美 人 の 素 肌 の よ う に 美 し い ″

と い う た と え で｢ 肌 吉｣ と 呼 ば れ ，武 田 家 の 御

用 紙 や 江 戸 幕 府 の 御 用 紙 と し て 保 護 さ れ て

き ま し た 。現 代 は ，手 漉 き･ 機 械 漉 き と も に 上

質 な 障 子 紙 と し て も 注 目 さ れ て い ま す 。

Called hadayoshj, dra ｗing an ana109y ｗjth beauty skin tothat o

↑a beautjful ｗoman's complexion, ｗashi(Japanesepaper

リ｢om lchika ｗa has been protected as the paperused by bo

↑h the elite Takeda ↑amily and the Edosh09unate.Today,the paper continues to attract attentioneither hand or

machine-made, as high-quality paper for

sliding d00rs.

豊川 製紙 の 豊川 秀雄 さん は、山梨 県 の名 工､ 市 川三 郷 町の 無 形文 化財 にも 認定 されてい ま す。

Hideo Toyokaｗa fromthe papermaking company that bearshisname,is a Yamanashi pre↑ecture mastercばIsman ｗhoisrec09nized fo

ゆis↑alents on the list oHntangible Cultural Assets for lchikaｗamisato toｗn.

山 川 丿 ±11 ① に川 山 川　 丿 ｜川 卜 山 に川 山 出 丿出 小 川 ！川 川 川 目丿｜川 目目卜 口川 川 Ｕ川 目 副

西島手漉和紙
Nish聯aTesuki- ｗashi

西 伝 製 紙 工 場

Nishiden seishi kojo

南 巨 摩 郡 身 延 町 西 嶋

1571 年( 元 亀 年 間) 発 祥 の 西 島 手 漉 和 紙｡ 武

田 信 玄 が｢ 西 未｣ と 命 名 し た 紙 を 祖 に, 画 仙 紙

を 全 国 に 先 駆 け て 作 成 し ま し た 。誕 生 し た 子

ど も の 名 前 を 記 す｢ 命 名 紙｣ 製 作 な ど ，日 本 の

伝 統 的 な 習 わ し の 継 承 も 担 っ て い ま す 。

The origins of Nish りima handmade paperdate backto1571,jn lhe Genki period. Shingerl Takeda 

ｗas instrumenlalin the makjn9 0f papernamed Nishihilsuji,

ｗhich pioneeredthe making 01 dra

ｗing paper across lhe country. ln additiorl，lhe

makin9 01 ‘name paperyo｢l ｗhich the name of ane

ｗ-bom child is ｗriUen,and otherproducts,corltribules tothe hand-do

ｗn o↑Japanese lraditional everlts arld customs.

西伝製紙工場の笠井一洋さんによる甲州画仙紙は､その工程に約１ヶ月を要する書道家垂誕の美しい仕上り。Koshudra

ｗingpapermadebyKazuhiroKasaifromtheNishidenpapermillrequires a process lasting

about one month to have the finish coveted by calligraphers，

……,｡111111111111111　イ｜卜ｕＩド　　ujjll 口lli卜 丿 ｕＩＩｎ 口丿口｜目目111
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名 水 の 地 、山 梨 県 に は 、清 ら か な 水 が 要 と な る 伝 統 産 業 が 受 け 継 が れ て い ま す 。ln

Yamanashi, the Land of Reno ｗned Waters, traditiona丿ndustries that require pure ｗater have continued forgenerations

； －1111 ； ・ ｉ ！ １ １ １ ；

．
；11111111111 ：

甲州武者のぼ リ･鯉のぼ

井 上 染 物 店　

|｢10ue somemono ten　　　　　　　

南 ア ル プ ス 市 古 市 場｢

甲 州 武 者 の ぼ リ｣ や 鯉 の ぼ り は､ そ の 昔､ 天

下 泰 平 を 目 指 す 戦 陣 で 用 い ら れ た､ 旗 指 物 や

吹 流 し に 由 来 す る と い わ れ て い ま す｡ 友 禅 染

の 技 法 で 芸 術 性 の 高 い 作 品 を 色 鮮 や か に 製

作 す る に は､ 清 ら か な 水 が 欠 か せ ま せ ん 。

A 10n9 11me ag0, Koshu Ｍushanobori ・ Kojnoboribanners

ｗere used by baUle formations lighting to bring peacetotheland,andare said to have been derivedlromllagsandstreamers.Clean 

ｗater is essentiaHor makjngelaborately-artistic,vividly-coloured 

ｗorks usin9sjlk'prinling techniques.

F ㎜lS゙

Koshu Ｍushanobori ・ Koinobori

リ

現 在､県 内で 唯 一 鯉の ぼりを 製作 する､ 井 上染 物店 ７代目 店 主･ 井上 展 弘さん 。Nobuhiro

inoue, the seventh-generation omoue dyeing shop, today the only one mak㈹carpbannersinYamanashiPrefecture 、

卜 Ｕ
Ｕ

郡内織物
Gunnai-Oriｍono

槙 田 商 店

Makita shoten　　　　　　

南 都 留 郡 西 桂 町 小 沼

江 戸 時 代 の｢ 甲 斐 絹｣ に 由 来 す る 郡 内 織 物 は ，

清 水 と 豊 か な 自 然 が 育 ん だ 高 品 質 な 先 染 織

物｡ 細 番 手, 先 染 め の 糸 を 用 い た 精 巧 な 美 し

さ が 魅 力 で す｡ 地 元 企 業 は 県 外 か ら も 新 た な

感 性 を 取 り 入 れ, 伝 統 と 最 旬 の 融 合 を 図 リ ま す 。Derived

lrom Kaiki oHhe Edo period,9unnai-orimono are

high-qualily,pre-dyed lextile products nurlured ｗjlh clean

ｗater in nature's abundarlce.Theirattraction lies in theirsophjslicaled beauty, 

ｗhich uses line yarn and pre-dyedthread,Local companies adopt ne

ｗ touches from outside2;

こ; ふ7｢electure and devise lraditional and seasonal

地 元企 業と学 生 のコラ ボレ ーションを 機に 槙田 商 店の デザ イナー になっ た､神 奈 川県 出 身の 井上 美 里さん 。

Bom in Kanagaｗa Prefeclure,Mjsato lnoue seized lhe opportunily presenled by coIlaboration betｗeen

10calYamanashienterprises and sludenls and became designer 10｢the Makila shop company.　i
● ●
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自然の恵みを未来につなぐ

“育水日本 一 ”を目
士

―旨して
Connectjng Nalure's Benefits ｗith the Future: Aiming for Japan's Premierlkusui Corlcept

山梨県は､豊かで良質な永を､将来にわた って保全

していきます。健全な水循環を守り育てる｢育水｣と

いう考え方を基本に､水源林､水質･水環境､地下水･

温泉資源､飲み水の安全･安心､水景観などの保全

活動に､積極的に取り組んでいます。

Priding itself in its abundance of high-quality ｗater，Yamanashi

Prefeclure ｗill corltinue 10 conserve itsresources lar into the future,Based on the concept 011kusui that protects and

nurtures healthy ｗatercirculation

，the prelecture is aclively engaged inconservatjon aclivilies that include the 

ｗatersource10｢ests

，ｗaterquality and aquatic environments ，9round

ｗater and hot sprin9 resources,lhe safety andsecurily 01 drinking 

ｗateras ｗell as aquatic landscapes.

水 源 林 の 整 備 保 全

Maintenance and Conservation of Water Source Forests

■ 森林環境税の活用などにより､ 植林､ 間伐､ 下刈りなど

を行っています｡これによリ健全で豊かな森林を維持し、

水 源 涵 養 機 能 を 強 化 し ま す 。

Utilizing 10restry environmenHaxes and other

sources of reventJe,Yamanashi Prelecture is

undertaking lree planlingjhi闇iog, and ｗeeding.These eHorls maintain heallhy

and abundant

torests ，ｗhile enhancin9 1heir ｗatershedpr01eclion function.

国 の 特 別 名 勝 に 指 定 さ れ て い る 、 昇 仙 峡( 甲 府 市､ 甲 斐 市) の 渓 谷Shosenkyo

Gorge has been nationally de㈹nated as a Special Place of Scenic Beauty･

・FSC 森 林 管 理 認 証
ｅ
の 基 準 に 基 づ き､ 良 質 な 水 の 供 給 に つ

な が る 公 益 的 機 能 の 高 い 豊 か な 森 づ くり を 推 進 し て い ま す 。

Based on rSC ForesI Managemenl Certilicatiortstalldards.Yamanas111 Pr 眺ctureencourages

㈲creation of abunda 削orests that serve a high public lunctio剛inkedto

㈲supply of good quality ｗa浪

・ 森 林 の 有 す る 多 面 的 機 能 が 持 続 的 に 発 揮 さ れ る よ う 、

野 生 鳥 獣 や 森 林 病 害 虫 に よ る 森 林 被 害 対 策 を 推 進 し ま す。

YamanashiPrelecture pmmotes the conlrol of damage caused to its forests by ｗildlifeand insects, s0

1haHhe multi-laceted lunclions oHhe k 〕restare sustainably displayed、

■ 山 梨 県 地 下 水 及 び 水 源 地 域 の 保 全 に 関 す る 条 例 に 基 づ

き､ 水 源 地 域 に お け る 適 正 な 土 地 利 用 の 確 保 を 図 り ま す 。

Based on ordinancesrela 皆gt() ↑he maintenance 01 Yamanashi Pre ↑ectuぽsground

ｗaterand ｗatersource areas,lhe preleclural aulhorities ｗork to ensureproperlandusein

ｗalersource areas ，

FSC °12256



水 質 ・ 水 環 境 の 保 全

Maintenance oI WaterQuality/Conservalion 01 Aquatic Environments

・ 河 川 や 湖 沼 及 び 地 下 水 の 水 質 汚 濁 の 状 況 を 定 期 的 か

つ 的 確 に 把 握 す る た め に 水 質 測 定 を 行 い ま す 。

Yamanashi Prelecturetakes ｗaterqualily measurementstoregularlyand accuralely ascertain lhe status of 

ｗalerpo ‖uliorl in rivers,lakes，and

ground ｗaler.

■ 地 域 特 性 を 踏 ま え, 流 域 下 水 道･ 公 共 下 水 道･ 農 業 集

落 排 水 施 設･ コ ミ ュ ニ テ ィ プ ラ ン ト･ 浄 化 槽 な ど, 生 活 排

水 処 理 施 設 の 効 率 的 か つ 適 切 な 整 備 を 推 進 す る と と も

に, 適 正 な 維 持 管 理 の 徹 底 を 促 進 し ま す 。

YamanashiPrelectureprom01es eHeclive and appropriate upgrades

to household ｗaste ｗater treatmenHacililies based on an area'scharaclerjstics,These faciljties incIudel riverbasin and publicdrainage syslems, 

ｎ｣｢al community se ｗeragelac 削es,communilyplanls,and septic tanks.The preleclure also encourages thoroughand appropriate mainterlance

managemenl.

・ 化 学 肥 料 及 び 化 学 合 成 農 薬 の 使 用 の 低 減 や 農 地 等 に

お け る 化 学 物 質 に よ る 環 境 へ の 負 担 の 低 減 を 図 る と と

も に ，家 畜 排 せ つ 物 の 適 正 処 理 に よ る 水 質 汚 濁 物 質 の

排 出 抑 制 を 促 進 し ま す 。

While ｗorking to decrease lhe use 01 chemical lerlilizersarldchemically synlhesized peslicides and the envjronmenta

目mpac11｢omchemical subslances on agricullural larld,YamanashiPrefectureadvocales lhe placin9

01 emission controls on ｗaterpollt｣lants bylheappropriale treatmen10

↑lives10ck manure.

地 下 水 ・ 温 泉 資 源 の 保 全Conservation of

Groundｗater/Hot Spring Resources

・ 山 梨 県 地 下 水 及 び 水 源 地 域 の 保 全 に 関 す る 条 例 に 基

づ き､ 事 業 者 等 に 必 要 な 指 導 を 行 うとと も に 、地 下 水 採

取 量 や 地 下 水 位 を 把 握 し､ 地 下 水 資 源 の 保 全 と 適 正 利

用 を 図 りま す 。

Based on ordinancesrelatin9 10 1he majnlenance of Yamarlashi

Prelecturels 9roLJndｗaterand ｗatersourceareas,lhe prefecturalauthorities ascertain the amounts ol ground

ｗater coIlected and9｢ound

ｗaterlevels,and ｗorkto conserve and appropriately utilize9rDund

ｗalerresources.They also provide guidance 10 businessoperators and 01herrelevant parlies

，

■ 温 泉 法 に 基 づ き 、事 業 者 等 に 必 要 な 指 導 を 行 うと と も

に 、泉 温 、ゆ う 出 量 等 の 経 年 変 化 や 浴 用 、飲 用 の 実 態 な ど

を 把 握 し､ 温 泉 資 源 の 保 護 と 適 正 利 用 を 図 り ま す 。

PrefecturalALJthorities plan the protection and appropriate utiljzation

ofhotsprin9 resources based on the Hot Spring La ｗ.They ascertainany changes in the amourlts of 

ｗaterproduced by hot springs andbaths during the course of a year, the amounts of 

ｗater↑orbathingand drinking,and provide guidance to business

operators and other

relevantparties.

環境活動・環境教育の推進
P｢omotXon of Environmental ActivXties/EducatXon

■ 水 環 境 の 保 全 そ の 他 快 適 な 環 境 の 保 全･ 創 造 に 関 す

る 活 動 に 顕 著 な 功 績 が あリ 、広 く他 の 模 範 と な る も の に

対 し､ そ の 功 績 を た た える た め 表 彰 しま す。

Yamanashj Prefecture besto ｗs aｗards in rec09nition 01achievements made in activities relating to the conservation o

↑aquatic

environments,the conservation orcreation of otherpleasin9

environmentsorothercategories.

■ 水 の 大 切 さ や 様 々 な 動 植 物 を 育 む 水 辺 環 境 の 多 様 な

価 値 な ど を 伝 え る 体 験 型 の 学 習 プ ロ グ ラ ム を 実 施 する

な ど, 身 近 な 水 辺 環 境 を 活 用 し た 環 境 教 育, 環 境 学 習 を

推 進 しま す。

Yamanashi PrelecIurepromotes environmenlal educalionand

learning lhal ulilize lamiliar ｗalerside environments,These includelhe conductirlg 01 1hands-o｢lJ educatXonal programmes 10 convey lhe

ｗide,｢anging value 01 ｗatersXde env｣｢onmenlslhaHostertheimportarlce of

ｗater,and nurture a variety oH10｢aandlauna.

・ 淡 水 魚 や 河 川 湖 沼 の 環 境 に 対 する 県 民 の 理 解 を 深 め

る た め 、「富 士 湧 水 の 里 水 旅 館 」に お い て､ 淡 水 魚 の 展

示 や 特 別 展､ 体 験 学 習 教 室 な ど を 実 施 しま す。

To deeperl Yamanashi citizens’ understandin9 0Hreshｗaterfish as

ｗell as river and lake environments,the Yamanashi PrefectL」reauthorities

hold special and freshｗaterfish exhibitions,asｗellasclassr00ms at the

Fuji Yusui-no-sato Aquariuｍ, in ｗhich attendeesleamthrough tirst-hand experience.

１ ９
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富 士 駅F

ｕji St ａ.

JR 東 海 遭 線

JR Tｏkａidｏ Liｎｅ

東 京 都 心 か ら 山 梨 県 へ の ア ク セ ス は 車 で 約90 分 で す
。Yamanashi

Pre↑ecture can be reached by car frｏｍ the centre of Tokyo in approxｉｍａtely 90 minutes.

■ 電 車■

JR中央本線(特急あずさ･かいじ):JR 新宿駅一々 JR甲府駅(約90 分)

JR中央本線(特急あずさ･かいじ):JR 新宿駅一々 {約60分}4JR 大月駅-･〔約50分〕４富士急行線：河口湖駅

■ バ ス■

高速バス(新宿⇔甲府線)：新宿高速バスターミナル４(約130分) 一々甲府駅

高速バス(新宿⇔富士五湖線)：新宿高速バスターミナル４(約105 分)-･富士急行線: 富士山駅

Ｉ 自動車■

中央自動車道：高井戸IC一々 {約9{}分)４甲府昭和1(

中央自動車道：高井戸|(-４{約80分}-･河口湖IC

Bylrain

JR Chuo Line: a〕yAzｕsaorKaijHimitedexpress):JR Shinjuku Station 4 JR Ko 柘Stａ痴n(approx,90mins･)

JR Chuo Line: a)yAzｕsaor 叫i limited express):JRS哨uku Station 4 (approx.60 mins.)4 JR Otsui Station 4 (approx. 50 mins.)　　　　　　　　　　　　　　　

⇒Fujiky1JkoLine:KaｗaguchjkoStation

ByBus

HighｗayBus(Shinjuku ⇔KotuLine):Shinjuku High ｗay Bus Terminal 一々  (approxj30 mins.)-4 Kofu Station

HighｗayBus(Shinjuku ⇔Fujigoko Line):Shinjuku Hjghｗay BusTerminal －･(approx. 105 mins.)一々  Fujikyuko Line: Fujisan Station

ByCar

ChuoE ｘpressｗay:TakaidolC 一々 (approx 90 mins･) 一々  Kofu-ShoｗalCChuo Express

ｗaμakaid01C4(approx. 80 mins.)4 Ka ｗaguchik01C

山 梨 県

［Yamanashi Pr ｅｆｅｃtｕrｅ］

峡 東地 域[Kyotoarea]

● 西沢 渓谷 ：山梨 市

Nishizaｗｇ＆lge:¥amanashiC 靭

● 塩山 藤木 用水 路と町並 み ：甲州市

Enzan-Fuiii Flume and C心scape:KoshuC 吻

● 西 藤木 の水 車：甲州 市

Nish-FujikiWalenill: Kashu City

峡 素地 域[KyOnanarea]

● 四 尾連 湖 ：西 八代 郡 市川 三郷町

LakeShibireko:Ichikaｗamisat0117ｗn,Nish梱sushiraCo 鴫

● み はらしの丘 みた まの湯 ：西 八代 郡市川 三 郷町

M勣圀1 佃聊ng,Mi 嶮峻i閥Okl:kii幽amia 加1皿,Ni 岫咄ｌsii・C{ｌ呵

● 本栖 湖アクティビティセン ター ：南巨摩 郡身延 町

Mo 加suklAcuｖity Cenler･. Mi閤bulSn,Minamikoma Cou 吻

● 甲 州西 山温 泉 慶 雲館 ：南 巨摩 郡早 川町

Keiunkll,KlｓhuNish哨maH01111ng:Hayaka ｓ Ｒ哨1,Minamiklma Coun卜

富士 一東 部地 域[Fuji･10buarea]

● 大月 ロ ハス村 ：大月 市

０胎uiRoiasVillage:CMsuiCi旬

● 月 見ケ池 弁財 天祭り ：上 野原 市

Tsuimigaik巳日enzailenFesival:UenoharaCily

● 駒橋 発電所 落合 水 路櫓 ：都留 市

OchiaiAqueduｄ,Ｋａｌ水 励iP(ｓｓfPla貳:TsurｕCly

● 忍野 八海 ：南 都留 郡忍野 村

Oshinohakkai:OshinoVillage,Minamilsuru(泗 吻

● 鳴沢 氷穴 ：南 都留 郡鳴沢 村

Nafuｓaｗa hyok出 副icea ｓ):NarusaｗaVillage,MinamilsuruCoｕnty

● 県立 富士 湧水 の里 水族 館： 南都留 郡忍 野村

FuiiYusｕi-no-ｓaloAquａriuｔ OshinoVillage, Minam咄uruCoｕ心

母 御師 住宅( 旧 外川 家 住宅) ：富士吉 田市

OshiHo ｕs叩0｢mefloga ｗaFamilyHoｕse｣:Fｕiiyoshida City

嗣

この印刷紙には､ 山梨の森林認証材が利活用されています。　　　　　　　　　
●　　’ 。゙

難 綴 言 質 Ξ ヨ 難 号
・
臆 麗 麗i　　

森林環境保護･ 水質保全等の支援に役立てられます。　　　　　　 。．　　　　Ｉ　Ｉ；
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